SEZNAM DOPORUCENYCH VECIi NA TABOR

Obleceni:

teply spaci pytel a obleceni na spani
nutné - karimatka a prostéradlo
dostatek ponozek a spodniho pradla
saCek na Spinavé pradlo
kratasy
kalhoty
tricka s kratkym rukavem
tricka s dlouhym rukavem
tepla mikina, svetr
bunda (nejlépe nepromokava vétrovka)
obleceni do lesa (star$i, tmavé, dlouhé rukavy a nohavice)
plavky — min. 2 x
rucniky — 2 x
sandaly nebo pantofle k vodé
botasky nebo tenisky
boty se zpevnénym kotnikem do lesa a na skalu
nutné - gumové holinky nebo jiné opravdu nepromokavé boty

Taboroveé vybaveni (nutné):

kapesniky

slunec¢ni bryle, pokryvka hlavy

nutné - plasténka

tfidilny jidelni souprava (esus) + 1zice (viditeln€ oznacené)

lahev na piti

battizek na vylety (stac¢i maly)

svitilna s nahradnimi bateriemi

zapisnik, tuzky

kolicky na pradlo

Satek na hlavu, krk

ABC (ploutve, potapécské bryle, Snorchl) — nepovinné, doporucené
STARSI 12ti let poviné potapécské bryle, Snorchl, ploutve (staci kratké plavecké).

Hygienické potreby:

® pasta a kartaek na zuby

opalovaci krém

Sampon, mydlo

repelent

mastny krém proti vysusovani pokozky po koupani

Dle vlastniho uvazeni (neni nutné):

drobné hry
zpévnik, hudebni nastroj
kapesné do 200 K¢ (neni nutné)
staré tenisky do vody nebo na lod’
plavecké bryle
destnik
cca 2m lana na vazani uzlu (tzv. ,,reep $ntra“, pramér 5-10mm)
pokud je dité slabsi plavec, pomicku na plavani (desti¢ku, vestu, jezka ano; rukavky nebo kruh jsou
nepfijatelné).



Par tipu na zavér:

nezapomeiite s sebou Posudek o zdravotni zptsobilosti a Nastupni list

doporucujeme dat ditéti seznam véci co ma sebou

nedoporucujeme s sebou brat véci drahé, lehce rozbitelné ¢i ztratitelné

nedoporucujeme s sebou brat mobilni telefony, obzvlast ne drahé kterym baterie vydrzi 2 dny. Dité

bude mit problém si baterii dobit. Neru¢ime za jejich ztratu nebo rozbiti. Stan neni trezor. (radéji déti

vybavte dopisy a znamkami — téZ mozno zakoupit na tabote)

* moznost SMS nebo telefonického spojeni na tabor 607 287 679 (hlavni vedouci), volat v dobé
poledniho klidu 13:00 — 14:00, piste kdykoli

* détem volejte v dobé poledniho klidu

* durazné doporucujeme oznacit vSechny véci a obleceni jménem nebo znackou. Podepsané véci

muzeme vratit détem mnohem rychleji neZ nepodepsané.

tabor za¢ina odpoledni svacinou

sladkosti zabalte détem do pevné dozy (kvili mys$im a mravenctim)

na véci je z divodu uskladnéni nejvhodnéjsi starsi kufr

neni tfeba nejnovéjsiho znackového obleceni, tdbor je v lese u vody a nebudeme poiadat diskotéku

Adresa pro zasilani posty na tabor:

VZS CCK Tiebi¢, Polanka 24, 674 01 Tiebi¢
Posledni poStu vybirame ve ¢tvrtek, pak uZ nemuZeme zarucit, Ze ji déti dostanou vcas.
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